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HAN HAR
HITTAT
BALANSEN

Méanga &r de som har letat efter svingens hemlighet.

Breit Olsson har hittat den. Men hemligheten satt
inte i svingen utan i klubban. Nu har Breit en formel
for den perfekta klubban och det handlar om ren
matematik och en klubba i perfekt balans.
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Breit Olsson ar en
pe'rfgktionist och har ingen
- plats fé6r kompromisser nar
det giller klubbyggande. Fast

 det géllelﬂi verkstaden.

Breit Olsson &ar en
balanskonstnar.

Det sdgs att bara ctt geni kan ha koll p4 ett

rorigt skrivbord. I 'sa fall dr Breit Olsson defi-
nitivt ett geni. Det dr att ta i att siga att det ar
kaos i hans verkstad i Bredden norr om Stock-
holm, men det ligger nirmare sanningen dn att
siga att det dr pedantisk ordning. Det dr skaft,
grepp, 16sa klubbhuvuden, blytejp och verktyg
Sverallt. Och dir det inte ligger prylar sa star
det mitinstrument av olika slag.

Vilkommen till Brejans — en av Sveriges
bista klubbmakare.

Breit ”Brejan” Olsson har kommit pd golf-
svingens hemlighet. Det dr fantastiskt i sig men
innu mer imponerande 4r att det inte hand-
lar om svingen utan om klubban och att han
kan beskriva rorelsen med en matematisk for-
mel. En formel som nu 4r patentsékt och som
kan forindra golfklubborna minst lika mycket
som nir triklubborna upphérde att vara av tri.

— Idag mits svingvikten i ett vilande till-
stand men vi miter den i rorelse och det dr en
helt annan sak, siger Breit Olsson. Tva klub-
bor med exakt samma svingvikt upplevs helt

olika nir en golfare svingar klubborna och det

Sex hoghastighetskameror

filmar sving och bolltraff med

1 200 bilder per sekund.

ar det felet vi kan ritta till. Alla spelare har en
eller flera favoritklubbor i bagen och var upp-
gift r att se till att alla klubborna kidnns som

de dir favoritklubborna.

Det &r inte helt litt att hinga med nir Breit
forsoker forklara vad det dr han gér men det
handlar om en kombination av balans och vikt.
Milet ir att det ska kinnas likadant att svinga
alla klubborna i bagen. Ja, undantaget puttern
da, men aven den kan Breit fixa.

Lat oss ta en jamforelse istillet for att gd
in pa formler och matematik. Nir du ska lyf-
ta ut ett mjolkpaket ur kylskdpet vet du auto-
matiskt vad det viger, du behéver aldrig fun-
dera 6ver hur mycket kraft du behéver an-
vinda. Det kallas fo6r muskelminne och du
anvinder det 1 allt du gér varje dag. Fran hur

hart du slir ner fingrarna i tangentbordet till

Rickard Dovrell har uppgiften
att sdlja Smart Balance Golf till
de stora klubbtillverkarna.

hur mycket du ska lyfta pa fotterna f6r att ga
uppfér trappan.

Eller nir du ska gora ett inspel pa 140 me-
ter med jirnsjuan.

Problemet dr att kroppen inte kan skilja pa
en jirnsjua och en jirnfyra och har klubbor-
na inte exakt samma rérliga svingvikt sd kom-
mer de att kinnas olika. Du kommer att trif-
fa ute pa tin med den ena klubban och ligt
med den andra. Eller tvirtom. Pi rangen gar
det att kompensera det hir sa att fjirde eller
femte slaget blir perfekt med varje klubba men
om du slir med olika klubbor varje slag s blir
det inte mdnga rena triffar. Inte ens for riktigt
duktiga spelare, spelare pa touren.

— S4 lite som ett par gram mer eller mindre
i klubbhuvudet eller lika mycket férskjutning
av tyngdpunkten 4t sidan i millimeter 4r allt

som behovs for att klubban ska kdnnas helt

, Idag mits svingvikten i ett vilande tillstand
men vi mater den i rorelse och det ar en helt

annan sak.” - sreir oLssoN, GRUNDARE AV SMART BALANGE GOLF

fel, sdger Breit. Det giller att hitta en perfekt
balans i alla klubborna. Det kan till och med
ricka att byta grepp pa klubborna for att ba-
lansen ska rubbas och allt bli fel.

Smart Balance Golf kallar Breit sitt koncept
och en custom fitting hos honom bestar av tre
steg: stabilisering, synkronisering och belast-
ningskompensation.

Stabilisering handlar om att mita den kraft
som en spelare anvinder for att svinga en golf-
klubba. Nir den kraften dr kind gér det att
rikna ut vilken svingvikt i rérelse som varje
klubba ska ha for att den ska kdnnas naturlig.

Nista steg dr synkronisering och det handlar
om att se till sa att alla klubbor ska kidnnas lika-
dana sd att kroppens muskelminne ska ha ritt
oavsett vilken klubba spelaren plockar fram.

Sista steget med belastningskompensation
handlar om att anpassa klubborna efter kun-
dens férmaga att hantera skillnader i belast-
ning som till exempel mellan en halvsving och
en fullsving. Det hir ir vildigt individuellt och
madste provas fram, men diremot férindras
det inte nir en spelare blir bittre och bittre.

Som du sikert har forstatt sa kraver Smart
Balance Golf exakta mitningar. Det giller li-
ka mycket vikt och frekvensmitningar av skaft
som matningar av svingen. For att fa till det
exakt som han vill sa har Breit byggt en egen
studio didr sex héghastighetskameror filmar
svingen med 1200 bilder per sekund. I studi-
on finns nagra olika klubbmodeller fardigvik-
tade med ndgra grams intervall men det gar li-
ka bra att komma till Breit med sina egna klub-
bor och utga frin dem. Det tar lite lingre tid

men resultatet blir detsamma.

Breits utprovning later, och ir, vildigt avan-
cerad och det dr litt att tro att det bara dr for
riktigt duktiga spelare. Breit menar att det dr
precis tvirtom.

— Spelare med en ojimn sving har mest att
vinna pé att alla klubbor kinns likadana, siger
Breit. D4 behévar han eller hon inte férséka
anpassa svingen i varje slag utan kan trina upp
en enda sving och lita muskelminnet ta Gver.

Breit jobbar dven med riktigt duktiga spe-
lare, svenskar som spelar pa de stora tourer-
na. Aven de har problem med att triffa vatje
klubba i sweetspot. En tourspelare de testade
hade perfekta triffar med jirnsexan och wed-
gen men lite stérre spridning pa évriga klub-
bor. Nir Breit mitte upp hans klubbor visa-
de det sig att just jirnsexan och wedgen hade
helt ritt rorlig svingvikt for spelaren medan
6vriga klubbor diffade lite. Efter justeringar
med ndgra gram hit och ndgra millimeter dit

var klubborna synkade och bolltriffarna rena.

Att komma pa hemligheten med den perfekta
svingen dr nagot som sysselsatt tusentals per-
soner under hundratals ar sd nu nir Breit har
hittat hemligheten och patentsokt den sd vill
han sjdlvklart sprida sin teknologi. Med i pro-
jektet for att gbra just detta dr Rickard Dov-
rell och hans uppgift dr att prata med alla de
stora klubbtillverkarna for att fi dem att for-
sta vad Smart Balance Golf handlar om och

for att fa dem att anvinda konceptet.

JEPPSSONS
BLADKLUBBOR

Golf Digests chefredaktér Tommy
Jeppsson har ett set med
bladklubbor fran Nike. Han
alskar dem. Till utseendet allts4,
spelméssigt har han aldrig fatt
till en enda ren traff. Tommy har
utgatt fran att klubborna ar fér
svarspelade for honom eftersom
de har en sweetspot stor som en
arta. Nu har han tagit med
bladklubborna till Brejans for att
se om Breit Olsson, som han
lovat, kan fixa sa att Tommy kan
fa till klockrena traffar och
uppfylla drommen om att spela
golf med tunna bladklubbor.

— Klubborna &ar helt odugliga
for mig som de &r, sd om Breit
fixar det har s ar det fantastiskt,
sager Tommy.

Tommy har varit ute hos Breit

i flera omgangar och slagit sig

igenom sina klubbor ett slag i
taget. Breit har matt, &ndrat
balansen och matt igen. Om Breit
lyckas eller ej med att f& Tommys
bladklubbor spelbara kommer du
att kunna lasa i Golf Digest

senare i var.

— Det rader ingen tvekan om att dagens

klubbor dr fantastiskt bra, siger Rickard. Pro-
blemet ér bara att de inte dr synkroniserade i
setet och 4n mindre mellan triklubbor och
jarn. Vi hoppas att klubbtillverkarna ska se
fordelarna med var metod och att de ska an-
vinda sig av den sa att alla deras klubbor, dr

fran ér, ska ligga pa samma belastningskurva.

Kurvorna kan skilja sig 4t mellan olika till-

verkare pa samma sitt som det finns fler dn
ett sitt att tillaga en perfekt risotto, det vikti-

ga dr att alla klubborna ligger pa samma linje .

Breit och Rickard dr helt sikra pd att de har

néagot stort pa gang och de ér lika sikra p4 att
de stora tillverkarna snart ska erbjuda Smart
Balance Golf 6ver hela virlden. Just nu finns
det bara i en litt kaosartad studio norr om

Stockholm, men det 4r en bra start. [l
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